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RESUMO

Introdugao: O ambiente escolar exerce papel fundamental no processo de
formacao dos estudantes, e a Educacdo Fisica integra esse contexto ao
trabalhar elementos da cultura corporal do movimento. As experiéncias
vivenciadas no Estagio Supervisionado IV do curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica da URCA possibilitaram o contato direto com a realidade
escolar, permitindo compreender desafios estruturais, pedagodgicos e
comportamentais presentes no Ensino Médio. Dessa forma, este relato
apresenta uma visdo geral das vivéncias na escola de tempo integral Liceu
Prefeito Raimundo Coelho Bezerra de Farias, destacando asvivéncias nas
aulas de educacao fisica, questdesrelacionadas ao interesse dos alunos,
as dinamicas de participacdo e ao desenvolvimento das aulas.Objetivo:
Relatar as experiéncias obtidas durante o Estagio Supervisionado IV nas
turmas de Ensino Médio, descrevendo os fatores que influenciaram a
participagdo dos alunos nas aulas de Educacgao Fisica e refletindo sobre a
importancia da formacao docente diante da realidade escolar. Método: O
estagio ocorreu na escola de tempo integral Liceu Prefeito Raimundo
Coelho Bezerra de Farias (Crato-CE), com carga horaria de 54 horas de
regéncia e 6 horas de observacgao, envolvendo as turmas do 3° ano A e B,
totalizando 55 alunos. As aulas foram desenvolvidas a partir da abordagem
critico-emancipatoria, contemplando momentos tedricos e praticos. O
periodo de observacdo permitiu analisar a organizagdo da escola, as
relacdes entre alunos e professores, a utilizacdo do espaco fisico e o nivel
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de envolvimento das turmas. A pratica pedagodgica exigiu adaptagdes
constantes nos planos de aula devido ao desinteresse inicial dos
estudantes e ao habito de priorizarem apenas jogos esportivos tradicionais.
Resultados: A partir das intervengdes realizadas, observou-se maior
participagcdo das alunas, que inicialmente se mantinham afastadas das
praticas esportivas. Notou-se também que os alunos passaram a incluir
mais as colegas nas atividades, fortalecendo a cooperacdo entre os
grupos. Entretanto, desafios persistiram, como a resisténcia a conteudos
menos populares (lutas, ginasticas e esportes diversos) e a falta de
compromisso de alguns estudantes com as atividades teodricas. A
implementacdo de estratégias de engajamento e regras claras, como a
obrigatoriedade de entregar atividades para participar das praticas,
contribuiu para melhorar o envolvimento das turmas.

Conclusao: O Estagio Supervisionado IV proporcionou experiéncias
significativas para a formacdo docente, permitindo compreender os
desafios reais do exercicio profissional na Educacgédo Fisica escolar. A
vivéncia evidenciou que ndo apenas a estrutura e os materiais influenciam
a qualidade das aulas, mas principalmente o interesse, a disposicao e a
colaboragao dos alunos. O estagio contribuiu para o desenvolvimento de
habilidades pedagdgicas, reflexivas e adaptativas essenciais para o futuro
exercicio da docéncia.
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